| |11l
Runcloriet September 2023 Mobile T kab brand

Offene Angebote St. Donatus katholische arbeitnehmer bewegung

Liebe Mitglieder, Freunde und Forderer unserer KAB in Brand!

Mensch, hatten wir ein Gllick! Anfangs sah es wettermalRig etwas triibe aus, doch dann wollte Frau Sonne
miterleben, wie die KAB einen schénen Nachmittag verlebt. Ich schreibe von unserem , Sommerfest”!

Gut 100 Besucher haben einen gemiitlichen, leckeren und kommunikativen Nachmittag erlebt, an den sich
die Besucherinnen und Besucher gerne erinnern werden.

Unser aller Dank gilt den Helferinnen und Helfern bei Vorbereitung, Auf- und Abbau und der Durchfiihrung
unserer gemeinsamen Feier. Ganz besonderen Dank moéchten wir an unsere Yvonne Diederen richten, die
nicht nur in der Vorbereitung fiihrend, sondern auch wahrend der Feier pausenlos im Einsatz war. ¥

Nun freuen wir uns auf die Angebote im September. Zundchst nehmen wir an der Jubilaumswallfahrt (70
Jahre) teil. Wir fahren in Fahrgemeinschaft am Samstag, den 2. um 10 Uhr nach Rott. Nach einem kurzen

Prozessionsweg ab Hahnerstral3e feiern wir mit unserem Altprases Karlheinz Laurier am Friedenskreuz die
hl. Messe. AnschlieRend gibt es dort auch eine kraftige Erbsensuppe zur Starkung der Pilger.

In der 36. Woche (4. - 9.) hat unsere Hausmeisterin noch Urlaub; dann ist das Haus zu.

Doch schon am Samstag den 9. September wird unser Herbstausflug zum Duisburger Hafen ein weiteres
tolles Ereignis werden, denn der Bus ist voll. Glinter Krumme hat alles bestens vorbereitet, wir kdnnen uns
auf einen schonen Tag freuen. Der Bus fahrt plinktlich um 8 Uhr ab Paul Kiipper-Platz (am KAB-Haus) ab.

Inforeihe ,,Ich sorge fiir mich im Alter”

Am Dienstag, den 19. um 16 Uhr berichtet Frau Heike Bohnes im KAB-Haus (iber die Wichtigkeit von Pati-
entenverfiigung und Vorsorgevollmacht. Diese Informationen helfen dabei, die richtigen Entscheidungen
zu treffen und zu dokumentieren!

,Neues aus der Welt der Biicher”
Am Samstag, den 23. kommt die Buchhandlerin Frau Francis Hensch um 15:30 Uhr ins KAB-Haus, verrat
etwas Uber ihre personlichen Buchtipps und stellt interessante Blicher vor.

Am 15.09. heilt es wieder ,Feuerabend”. Ab 18 Uhr kommt man locker zusammen, sitz am Feuerchen und
klont, spater wird gelesen. Diesmal liest unser Gast Mario Bottcher gemeinsam mit mir. Es wird sicherlich
sehr lustig werden. Bitte auch schon das grolRe Finale am 20.10. vormerken.

Der ,Mobilé“-Filmclub zeigt am 26.09. ab 15:30 Uhr den berihrenden Film: ,VITUS"

VITUS ist ein Junge wie von einem anderen Stern. Er hért so gut wie eine Fledermaus, spielt wunderbar Kla-
vier und liest schon im Kindergarten den Brockhaus. Kein Wunder, dass seine Eltern eine ehrgeizige Karriere
wittern: Vitus soll Pianist werden. Doch das kleine Genie bastelt lieber in der Schreinerei seines eigenwilli-
gen Grofvaters (Bruno Ganz), tréiumt vom Fliegen und einer normalen Jugend. Schlief8lich nimmt Vitus mit
einem dramatischen Sprung sein Leben in die eigene Hand....

Radfahrende sind eingeladen zu unserem , Fahrradausflug” mit Winfried Franzen. Er leitet uns diesmal am
28. September in Richtung Wesertalsperre.

Am 16. September feiert die kfd unserer Pfarrgemeinde ihr 100-jahriges Bestehen! Dazu gratulieren wir
vom Vorstand ganz herzlich und nehmen gerne an den Feierlichkeiten teil. Diese beginnen um 15 Uhr mit
einem bunten Programm im Saal des ,,Mobilé”“, setzen sich fort mit einem gemiitlichen Beisammensein
und enden um 18 Uhr in St. Donatus mit einem Festgottesdienst. Besonders dazu sind alle eingeladen!

Es grafRt Sie alle ganz herzlich in Namen des Vorstands
Ihr René A. Stoffels-Fuchs Brand den 28.8.2023

Kontakt: rene.stoffels-fuchs@kab-brand.de, & 47583512




Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9 :I: kab brand

katholische arbeitnehmer bewegung

September 2023
Donnerstag 31.8.|10 Uhr ab KAB-Haus: Ausflug mit dem Fahrrad mit Winfried Franzen Richtung Alsdorf
Freitag 1. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in vier Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Samstag 2. |10 Uhr ab KAB-Haus: Abfahrt zur Jubildumsrottwallfahrt (Fahrgemeinschaft)
Montag 4. |[Wegen "Urlaub" von Yvonne sind im KAB-Haus bis Samstag keine Veranstaltungen maéglich!
14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Mittwoch Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Donnerstag kfd: 9. Uhr - Wortgottesfeier in St. Donatus, anschl. Friihstiick im Mobilé
Freitag ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in vier Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Locker vom Hocker féllt wegen des Urlaubs von Yvonne aus!
Samstag 9. [8 Uhr ab KAB-Haus: Herbstausflug zu den Duisburg-Ruhrort-Hafen
Montag 11. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 12. |17 Uhr Treffen des Vorstands
Mittwoch 13. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Donnerstag 14. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
13.30 Uhr: kfd: Pilgern zur Kornelioktav, Treffpunkt an St. Donatus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 15. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in vier Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
18 Uhr: Feuerabend, Literarischer Start ins Wochenende im Hof des KAB-Hauses
Samstag 16. |ab 15 Uhr: Jubildumsveranstaltung: 100 Jahre kfd-St.Donatus-Brand im Saal des "Mobile"
Montag 18. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 19. (16 Uhr im KAB-Haus: Patientenverfiigung/Vorsorgevollmacht mit Heike Bohnes
Mittwoch 20. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Petra Drossard: heute keine Schulung oder Handy-beratung!
19:30 Uhr Kreativabend im Café des "Mobilé"
Donnerstag 21. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 22. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in vier Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Samstag 23. |15:30 Uhr im KAB-Haus: "Neues aus der Welt der Bicher" mit Frau Hensch
Montag 25. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 26. |15:30 Uhr im Saal des Pfarrzentrums: "Mobilé"-Filmclub: "Vitus"
Mittwoch 27. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
17.30 Uhr: Gesprachskreis fiir (Ehe)-Partner:innen von an Demenz erkrankten
Donnerstag 28. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
10 Uhr ab KAB-Haus: Ausflug mit dem Fahrrad mit Winfried Franzen Richtung Wesertalsperre
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag: Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 29. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus

ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in vier Gruppen in der Karl-Kuck-Schule

Dienstags von 9:30-11 Uhr Wir spielen mit Floten aller Art im KAB-Haus mit Margret Stoffels
Montags von 18 Uhr an: Boulspiel fiir alle auf dem Hof des KAB-Hauses

Mittwochs von 9-10 Uhr fir Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
"Silver-Surfer-Treffen" kostenfrei im Mobilé, Raum "J1" Handy-Beratung mit Petra Drossart
Anmeldung Gber: 0172/6846151 oder die Internetseite www.mobile-brand.de .

Sie findet statt am 1. und 3. Montag von 10 - 11 Uhr und am 1. und 3. Mittwoch von 14:30 - 15:30 Uhr.
danach werden individuelle Probleme im Café des Mobile besprochen.
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