Rundbrief August 2023 Mobile T kabbrand

Offene Angebote St. Donatus katholische arbeitnehmer bewegung

Liebe Mitglieder, Freunde und Forderer unserer KAB in Brand!

Glicklich und zufrieden sind unsere Teilnehmer der Grof3en Urlaubsfahrt Tirol nach Hause zuriickgekehrt.
Es waren erholsame, aber auch informative Tage in zwei schénen Hotels und einer bezaubernden Gegend.
Uberlegungen fiir das niachste Jahr werden schon angestellt, auch beziiglich der Anreiseentfernung.

Ganz herzlichen Dank an Heli Krings fir die KAB-seitige Organisation und Begleitung bei der Fahrt.

Beendet ist auch unsere Aktion ,,Urlaub ohne Koffer”. 31 Personen haben teilgenommen und gemeinsam
schone (teils auch sehr heiRe) Tage erlebt. Valkenburg, Ziilpich, die Guileppetalsperre und Raeren sowie
den Erlebnispark ,,Mondo verde” wurden besucht. Beim ,,Aachentag” besuchten wir u. a. das Rathaus und
betraten Rdume, die sonst nicht zugénglich sind: Das Dachgebalk, den Marienturm mit dem Glockenspiel
und den Granusturm. Spater trafen wir ,Billas”“ Hausmeister Manfred Savelsberg, der uns deutlich machte,
wem die Stadt gehort. Er fihrte uns rund um den Bushof und lieR uns entdecken, was sich in relativ kurzer
Zeit alles verbessert hat und welch tolle Ideen rund um Hotmannspief, Gasborn und PromenadenstraRe
verwirklicht wurden. Besuchen Sie das Viertel mal mit offenen Augen! Abschluss bildete ein gemeinsames
Abendessen im alten Brauhaus Degraa. Dank an Heinz, Karl, Winfried und Alfred fir die tolle Vorbereitung.

Ein toller Erfolg war auch die Premiere von ,Musik ist Trumpf“, von und mit Claudia Vickus. Rund 50 Musik-
enthusiasten wetteiferten in Teams rund um das Thema Musik. Ein grof3er Spal3, den wir wiederholen und
Uber den wir im nachsten Brief noch ausfihrlicher berichten wollen.

Und weiter geht es mit unseren gemeinschaftsstiftenden Angeboten:
Zum Herbstausflug (09.09.) haben wir diesem Brief eine Information beigelegt.
Die Anmeldung dazu kann am Mittwoch, den 9. August von 11 — 13 Uhr im KAB-Haus erfolgen.

Am Samstag, den 19. August ab 15:30 Uhr steigt unser Sommerfest mit Speis und Trank rund ums KAB-
Haus. Aufbau ist um 10 Uhr, wo wir Helferinnen und Helfer gerne begriilen wiirden!
Und eine Woche spater ist das Pfarrfest, bei dem wir auch in verschiedener Weise aktiv dabei sein werden.

Der ,Mobilé“-Filmclub |ddt am 22. August zum Film ,Alles Koscher”

Mahmud ist ein liebender Ehemann und Vater und (iberzeugter, wenn auch nicht gerade strengglédubiger
Moslem. Als seine Mutter stirbt, macht er eine Entdeckung, die sein Leben auf den Kopf stellt. Er findet sei-
ne Geburtsurkunde, die ihn nicht nur als Adoptivkind, sondern auch als Juden ausweist. Um seinen echten
Vater im Altersheim besuchen zu kénnen, muss er dem kranken Mann als Jude unter die Augen treten, und
so begibt er sich dufSerst widerwillig bei dem jiidischen Taxifahrer Lenny in die religiése und kulturelle Lehre.

Radfahrende sind eingeladen zu unserem , Fahrradausflug” mit Winfried Franzen. Er leitet uns diesmal am
31. August Richtung Alsdorf.

Mittlerweile hat sich das Boulespiel auf dem Hof des Begegnungshauses etabliert. Eine Gruppe mittelalter
Frauen und Manner trifft sich montags ab 18 Uhr zum gemeinsamen Spiel. Die Anzahl der Spieler variiert,
weshalb mal zwei und mal vier Gruppen gegeneinander spielen. Es herrscht eine lockere Atmosphare und
alle sind herzlich willkommen. Auch zum Zusehen kann man gerne dazukommen.

Besonders einladen méchte ich zum Fest- und Jubildumswochenende der KAB der Didzese Aachen.
Nahere Angaben finden Sie auf dem Beiblatt. Rottwallfahrt: Bitte anmelden, da es etwas zu Essen gibt! Wir
treffen uns Sa., den 02.09. um 10 Uhr am KAB-Haus zur Bildung von Fahrgemeinschaften.

Es griiRt Sie alle ganz herzlich in Namen des Vorstands
Ihr René A. Stoffels-Fuchs Brand den 28.07.2023

Kontakt: rene.stoffels-fuchs@kab-brand.de, & 47583512




Veranstaltungen im KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9 :l: kab brand

katholische arbeitnehmer bewegung

August 2023
Montag 31.7.|14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 1. |17 Uhr Treffen des Vorstands
Mittwoch 2. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
15.30 Uhr: Café der Begegnung: Kaffeenachmittag fiir alle Senioren - kostenfrei!
Donnerstag 3. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag / Skat etc im KAB-Haus
Montag 7. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Mittwoch 9. |11 - 13 Uhr: Anmeldemaglichkeit fiir unseren Herbstausflug am 9. 9.23 im KAB-Haus
Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
Donnerstag 10. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag / Skat etc im KAB-Haus
Freitag 11. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Montag 14. [14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Mittwoch 16. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
19.30 Uhr Kreativabend im Café des "Mobilé"
Donnerstag 17. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus

15 - 18 Uhr, Spielenachmittag / Skat etc im KAB-Haus

15 Uhr: Erzahlcafé im "Mobilé" mit der kfd

Freitag 18. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus

ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl-Kuck-Schule

18 Uhr: Feuerabend, Literarischer Start ins Wochenende im Hof des KAB-Hauses

Samstag 19. |KAB-Sommerfest ab 15:30 auf dem Geldnde des KAB-Hauses, (Aufbau ab 10 Uhr!)
Montag 21. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Dienstag 22. |15:30 Uhr im Saal des Pfarrzentrums: "Mobilé"-Filmclub: "Alles Koscher "
Mittwoch 23. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
17.30 Uhr: Gesprachskreis fur (Ehe)-Partner:innen von an Demenz erkrankten
Donnerstag 24. |Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus
15 - 18 Uhr, Spielenachmittag. Skat etc. im KAB-Haus
Freitag 25. |15:00 Uhr: Locker vom Hocker: Gymnastik und Tanzen im Sitzen mit Petra Brilon im KAB-Haus
ab 14 Uhr: Wassergymnastik mit Dorothee Scheins in 4 Gruppen in der Karl-Kuck-Schule
Sonntag 27. |Pfarrfest rund um St. Donatus
Montag 28. |14:30 - 16:45: Seniorengymnastik in zwei Gruppen im Saal des "Mobilé"
Mittwoch 30. |Ortsnahes Wandern; Treffpunkt 14 Uhr am KAB-Haus mit Fahrgemeinschaft
19:30 Uhr: Infoabend kfd: "Alltagsrassismus" mit Frau Potter-Jantzen und Frau Bougé im "Mobilé"
Donnerstag 31. |10 Uhr ab KAB-Haus: Ausflug mit dem Fahrrad mit Winfried Franzen Richtung Alsdorf

Treffen des Singekreises 10:30 - 11:30 mit Claudia Vickus im KAB-Haus

Dienstags von 9:30-11 Uhr Wir spielen mit Fl6ten aller Art im KAB-Haus mit Margret Stoffels

Neu: Montags von 18 Uhr an: Boulspiel fiir alle auf dem Hof des KAB-Hauses

Mittwochs von 9-10 Uhr fiir Jedermann & kostenfrei: Wandern im Brander Wald ab [P] Birkenstr.
"Silver-Surfer-Treffen" kostenfrei im Mobilé, Raum "J1" Handy-Beratung mit Petra Drossart
Anmeldung tber: 0172/6846151 oder die Internetseite www.mobile-brand.de .

Sie findet statt am 1. und 3. Montag von 10 - 11 Uhr und am 1. und 3. Mittwoch von 14:30 - 15:30 Uhr.
danach werden individuelle Probleme im Café des Mobile besprochen. Nicht in den Ferien!
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Herbstfahrt am 9. September zu den Duisburg Ruhrorter Hafen

Wir mochten die Herbstfahrt zu den Duisburger Hafen, die im letzten Jahr ausfallen musste, in diesem Jahr
in dhnlicher Form und mit kleinerem Bus wiederholen.

Der Bus mit 48 Sitzplatzen startet um 08:00 Uhr am KAB-Haus.
Um 10 Uhr werden wir das Deutsche Binnenschifffahrtsmuseum Duisburg-Ruhrort besuchen.

In dem Gebaude einer ehemaligen Badeanstalt
kénnen wir u. a. das Leben auf einem Fracht-
schiff nachempfinden. Dort steht bspw. der
begehbare Neubau eines Binnenschiffes.
Mittelpunkt der ehemaligen Herrenschwimm-
halle ist aber die Tjalk ,,Goede Verwachting”,
ein Lastensegler aus dem Jahre 1913 unter
vollen Segeln.

Im Anschluss an den Museumsbesuch werden wir zu unserer Hafenrundfahrt aufbrechen.

Die Ruhrorter Hafen befinden sich an der
Mindung der Ruhr in den Rhein. Sie gelten
als groBter Binnenhafen Europas. Auf der
zweistiindigen Schifffahrt werden wir viel
Uber die Geschichte der Hafen erfahren.
An Board wird ein kleiner Snack in Form
eines Wiirstchens oder einer Frikadelle mit
Brot gereicht, um die Zeit bis zum Mittag-
essen zu Uberbricken.

Gegen 14 Uhr gibt es Mittagessen im Duisburger Innenhafen. Wie in jedem Jahr stehen hier vier Gerichte
zur Auswahl. Die Auswahl des Gerichts erfolgt vorab bei der Anmeldung zur Fahrt (09.08., s. u.).

Nach dem Mittagessen ist um ca. 16:30 Uhr die Weiterfahrt zu den Rheinwiesen geplant. Nach einem
kleinen Verdauungsspaziergang werden wir von hier um ca. 18 Uhr die Heimreise antreten, damit wir
gegen 20 Uhr wieder am Ausgangsort in der Hochstral3e eintreffen.

Die Anmeldung erfolgt am Mittwoch, den 9. August ab 11 Uhr im KAB-Haus.

Der Fahrpreis betragt wie im Vorjahr:

KAB-Mitglieder: 48€ - Mitglieder ,Freunde und Forderer”: 58€

Uberzahlige Platze im Bus kdnnen von Nicht-Mitgliedern fiir 62€ erstanden werden.

Die Liste mit den vier Gerichten wird zur Auswahl ausliegen.

Angemeldete Personen aus dem Vorjahr, die den bezahlten Preis in der Kasse gelassen
haben, sind bereits auf der Anmeldeliste und brauchen sich nicht erneut anzumelden.



Neues sozial denlken®
KAB der Diozese Aachen

Herzliche Einladung zum Fest- und Jubilaumswochenende!
Liebe Freundinnen und Freunde,

ganz herzlich méchten wir Euch und Sie zu unserem Fest- und Jubildumswochenen-
de am 2. und 3. September einladen!

Am Samstag, 2. September jahrt sich unsere traditio-
nelle Friedenswallfahrt nach Rott zum 70. Mal. Zu
diesem besonderen Anlass feiert unser ,Altprases”
Karl Heinz Laurier diesen Gottesdienst als Eucharistie
mit uns. Lasst uns miteinander den Weg hinauf zum
Friedenskreuz von Rott gehen und im Gottesdienst
die befreiende Botschaft Jesu Christi horen, die uns
hilft, in mancher dunklen Stunde den Himmel im All-
tag zu erfahren. Nach der Messe gibt es dieses Jahr

LFriedenstaube®
Laubsigearbeit von Georg Hipler  eine Bekdstigung direkt am Friedenskreuz.

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um eine verbindliche Anmeldung bis zum
29. August im KAB-Didzesanbiiro unter der Telefonnummer 0241-400180 oder unter
der E-Mail kontakt@kab-aachen.de.

Am Sonntag, 3. September feiern wir gemeinsam mit der Christlichen Arbeiterju-
gend (CAJ) und dem Nell-Breuning-Haus ein groRes Sommerfest. Live-Musik, ein
buntes Programm fiir die ganze Familie und Leckeres vom Grill werden fiir gute
Stimmung sorgen. Zu diesem Begegnungsfest sind alle herzlich willkommen — packt
Kind und Kegel ein und bringt gern auch Eure Freunde und Nachbarn mit zum Nell-
Breuning-Haus nach Herzogenrath!

Wir freuen uns auf Euch und Sie und hoffen auf viele schone Begegnungen und Ge-
sprache — lasst uns am 2. September gemeinsam beten und am 3. September zu-
sammen feiern!

/ —

// 7 / 9
VA Yy /t{// // A c{
Carmen Pelmter ndris Gulbins Achim Kiick

Diozesanvorsitzende Dibzesanvorsitzender geistlicher Leiter

Di6zesansekretariat

Martinstr. 6
52062 Aachen

Tel.0241 - 40018 - 0
Fax 0241 - 40018 - 50

Mail:
kontakt@kab-aachen.de
Internet:
www.kab-aachen.de
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